
 
 

 

                                                                                                                                
 

 
Du Lundi 11 juillet au Dimanche 17 juillet 

 
 

 
Lundi  

  

Potage du jour Ou Assiette 
de charcuterie 
 
 

Boulettes sauces tomates 
Frites Ou Filet de Daurade 
Royal au Chou frisé  
 
 
 
 

Ile flottante, Crème brulée, 
fruits frais, glace/sorbet, 
Pana Cotta Fruits … 
 
 

Mardi   
Potage du jour Ou Salades 
de Lentilles 

Raviole de Romans aux 
Girolles Ou Cassolette de 
Moules et Crevettes aux 
Champignons 

 
 

Ile flottante, Crème brulée, 
fruits frais, glace/sorbet, 
Pana Cotta Fruits … 

Mercredi   

Potage du jour Ou Verrine 
de Hareng aux pommes à 
l’Aneth 
 

Steak haché à cheval 
Ou Saumonette Frit en 
tartare 
 
 
 

Ile flottante, Crème brulée, 
fruits frais, glace/sorbet, 
Pana Cotta Fruits … 

Jeudi   

Potage du jour Ou Terrine 
de chèvre tomates séchées 

Saltimbocca de Volaille à la 
Truffe Ou Filet de Sole 
effilochée Endives 
 
 

Ile flottante, Crème brulée, 
fruits frais, glace/sorbet, 
Pana Cotta Fruits … 

Vendredi   

Potage du jour Ou Salade 
de concombre 
 
 
 

Moussaka Ou Lasagne de 
Saumon 
 
 
 
 

Ile flottante, Crème brulée, 
fruits frais, glace/sorbet, 
Pana Cotta Fruits … 
 Samedi   

Potage du jour Ou Terrine 
de Lapin 
 

Tajine de Canard aux fruits 
secs Ou Filet de Loup 
Purée de Céleris 
 
 

Ile flottante, Crème brulée, 
fruits frais, glace/sorbet, 
Pana Cotta Fruits … 
 
 

Dimanche   

Potage du jour Ou Sangria 
et Amuse-Bouche 
 
 
 

 

Paella  
 
 

Ile flottante, Crème brulée, 
fruits frais, glace/sorbet, 
Pana Cotta Fruits … 
 
 
 



 
 

 
 

Du Lundi 11 juillet au Dimanche 17 juillet 
 

Lundi    

Potage du jour Ou Assiette 
de charcuterie 
 
 

Tourte paysanne 
 
 

Ile flottante, Crème brulée, 
fruits frais, glace/sorbet, 
Pana Cotta Fruits … 
 
 

Mardi   

Potage du jour Ou Salades 
de Lentilles 
 
 

Poireaux vinaigrette 
Jambon 
 
 

Ile flottante, Crème brulée, 
fruits frais, glace/sorbet, 
Pana Cotta Fruits … 
 Mercredi   

Potage du jour Ou Verrine 
de Hareng aux pommes à 
l’Aneth 
 
 
 

Fagottini au comté Basilic 
 
 

Ile flottante, Crème brulée, 
fruits frais, glace/sorbet, 
Pana Cotta Fruits … 

Jeudi   

Potage du jour Ou Terrine 
de chèvre tomates séchées 
 

Salade de Pole Terre au 
Thon 

Ile flottante, Crème brulée, 
fruits frais, glace/sorbet, 
Pana Cotta Fruits … 

Vendredi   

Potage du jour Ou Salade 
de concombre 
 

Soupe Vermicelle 

 
 

Ile flottante, Crème brulée, 
fruits frais, glace/sorbet, 
Pana Cotta Fruits … 
 
 
 

Samedi   

Potage du jour Ou Terrine 
de Lapin 

Tomates Farcies 
 
 

Ile flottante, Crème brulée, 
fruits frais, glace/sorbet, 
Pana Cotta Fruits … 
 Dimanche   

Potage du jour Ou Sangria 
et Amuse-Bouche 

 

Piémontaise au jambon 
 
 

Ile flottante, Crème brulée, 
fruits frais, glace/sorbet, 
Pana Cotta Fruits … 
 


