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Menu du Lundi 12 Septembre au Dimanche 18 Septembre : 
 

 DEJEUNER  DINER 

ENTREE PLATS DESSERTS PLATS 

 
LUNDI 

12 

Terrine de Poisson 

Boudin Noir aux Pommes et Purée 
  Ou 

Brandade de Poissons 

  
Spaghetti Bolognaise 

 
MARDI 

13 

Champignons à la 
Grec 

Aïoli Provençal 
Ou  

Plat de Remplacement 

 Tomate aux 
Crevettes 

 
MERCREDI 

14 

Caponata de Thon 

Rognons de Veau Madère 
Ou 

Pavé de Colin aux Petits Légumes 

 Quiche Lorraine 

 
JEUDI 

15  
Cocktail de Crevettes 

Carpaccio de Bœuf 
Ou  

Merlu Meunière, Salade, Frites 

 Assiettes de 
Charcuterie et 

Fromage 

 
VENDREDI 

16 
Salade de Chou-Blanc 

Gnokiki aux Crevettes et Saint-Jacques aux Poireaux 
Ou 

Plat de Remplacement 

 Riz Cantonais et 
Brochette 

 
SAMEDI 

17 
Terrine de campagne 

Andouillette, Haricots Verts, Gratin Dauphinois 
Ou 

Pavé de sandre, Poêlé de Légumes du Soleil 

 Thon à la Niçoise 

 
DIMANCHE 

18 

Avocat aux crevettes 

Sauté de Canard aux Olives 
Ou 

Blanquette de la Mer 

 Croque-Monsieur 

 
Plats de Remplacement :      Entrées : Carottes Râpées, Concombre, Potage. 
 

                                                 Plats : Œufs dans tous ses états, Faux Filet Salade Pomme au Four, (SAUF MARDI ET VENDREDI)                      
Salade Italienne, Salade Niçoise tous les jours 

 

Desserts au Choix : Ile Flottante, Crème Brulée, Fruits Frais, Glace/Sorbet, Pot de Crème Caramel au 
Beurre Salé, Irish Coffee Glacé, Tiramisu 


